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Введение

Идея создания проекта «Здоровые дети – здоровая нация» возникла еще в 2010 году. Поскольку современная школьная программа по физкультуре включает в себя часы на изучение элементов единоборств, но без уточнения каких именно, инициаторы проекта решили занять эту нишу изучением борьбы самбо. В качестве примера была рассмотрена Япония, где дети изучают дзюдо на протяжении восьми лет, более того приобретая силу и уверенность, они учатся крепче любить свою страну. Самбо для аналогичных целей подходит как нельзя лучше. Как отметил участник рабочей группы проекта президент Всероссийской и Европейской федерации самбо Сергей Елисеев: «К самбо должны относиться как к национальному достоянию. Дети должны знать историю самбо, гордиться ей». А знание приемов самозащиты необходимы каждому. «Мы не учим детей бороться, делать броски. Мы учим их правильно падать, освобождаться от захватов и как себя вести в экстремальных ситуациях. Если детям нравится, мы советуем им идти заниматься самбо на более продвинутом уровне». - комментируют школьную программу по самбо специалисты. Также можно заниматься и вольной борьбой с таким же эффектом.
В России активно возрождаются культурные традиции. Исторически сложилось, что национальные виды спорта формировались в России и развиваются со времен Древней Руси, передаются из поколения в поколение, постепенно развиваясь, формируя общую культуру человека и нации в целом. Все исконно русские виды спорта направлены на воспитание и развитие физической и духовной сил. 
Самбо, вольная борьба – составная часть национальной культуры, в которую входят не только самые рациональные методики и техники борьбы, но и прежде всего, история побед нашего Отечества, искусство, культура и Великий русский язык. На сегодняшний день самбо является историческим наследием, национальной идеей, ценностным хранителем русского языка и русской культуры. На него возлагается огромная ответственность и стратегическая роль в воспитании подрастающего поколения и популяризации спорта. Отличительными особенностями занятий по Самбо, является преемственность и интеграция общего и дополнительного образования на протяжении всего периода обучения.
 Содержание занятий группируется вокруг базовых национальных ценностей: истории создания самозащиты без оружия, героизации выдающихся соотечественников, уникальном комплексе физического воспитания, что позволит сформировать у обучающихся патриотические ценности, культуру здорового образа жизни. Что будет способствовать физическому развитию подрастающего поколения, их готовности к защите Родины. Это ориентировано на возрождение культурных традиций, воспитание детей и граждан нашей страны, опираясь при этом на огромный потенциал Самбо, созданного на основе национальных видов борьбы народов Советского Союза. – Самозащита без оружия — это система философии справедливости, сдержанной силы, разумной социальной стабильности и жизнеспособности. 
«Самбо, как неотъемлемое звено в воспитании и формировании личности современных детей».
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ЧАСТЬ I

КРАТКАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ПРОЕКТЕ

	Авторы проекта
	Литовченко Константин Федорович учитель физической культуры МБОУ ООШ села Джуен, мастер спорта по самбо

	Название проекта
	«Здоровые дети-здоровая нация»

	География реализации проекта
	Село Джуен Амурского муниципального района

	Какую проблему решает Ваш проект?
	Создание условий для занятия детей урочной и внеурочной деятельностью по самбо, вольной борьбе.

	Краткое описание предполагаемой по проекту деятельности (не более 10 предложений) – что именно предполагается провести в рамках проекта, каким видится основной результат проекта.
	В ходе реализации проекта будет разработан и проведён цикл мероприятий, способствующих развитию спортивного  потенциала детей. Будет организованна совместная спортивная деятельность старших школьников и ребят дошкольной группы, родителей, педагогов, которая будет способствовать самореализации каждого ребёнка и взаимообогащению всех, так как взрослые и дети будут выступать здесь как равноправные партнёры. 


	(Краткое описание исполнителей проекта
(не более 10 предложений)
	Директор
Координаторы проекта
Главный бухгалтер 
Родители
Учащиеся школы

	Продолжительность проекта  
	

	Дата начала проекта
	01.04.2021г

	Дата окончания проекта
	29.05.2021г

	Запрашиваемые средства гранта 
	197000руб

	Взнос заявителя 
	[bookmark: _GoBack]1500 руб

	Общие расходы по намеченному проекту  
	197000 руб



ЧАСТЬ II

ИНФОРМАЦИЯ О ЗАЯВИТЕЛЕ

	Организация
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа села Джуен Амурского муниципального района Хабаровского края

	Направление деятельности организации
	Осуществление образовательной деятельности

	Ответственное должностное лицо организации
	Самар Маргарита Николаевна, директор

	Местонахождение организации
	682601, Хабаровский край, Амурский район, село Джуен, ул.Центральная,7

	Полный почтовый адрес организации
	682601, ул.Центральная,7, село Джуен, Амурский район, Хабаровский край

	Юридический адрес организации
	682601, Хабаровский край, Амурский район, село Джуен, ул.Центральная,7

	Номер свидетельства о регистрации организации, дата регистрации, а также название органа, проводившего регистрацию
	Номер свидетельства о регистрации организации 001784439 серия 27 от  26 октября 2009г
Межрайонная Инспекция Федеральной налоговой службы № 7 по Хабаровскому краю




БАНКОВСКИЕ РЕКВИЗИТЫ

	Название организации
	ОТДЕЛЕНИЕ ХАБАРОВСК г.ХАБАРОВСК

	ИНН организации
	2706017137

	КПП организации, ОКАТО
	270601001  08203000009

	Название банка или филиала банка
	УФК по Хабаровскому краю (ФУ Амурского МР) МБОУ ООШ села Джуен

	Адрес филиала банка (город)
	г.Хабаровск

	Расч.счет
	03234643086030002200

	Л\счет
	20123061250

	БИК
	040813001



ИНФОРМАЦИЯ ОБ ИСПОЛНИТЕЛЯХ ПРОЕКТА

	ФИО координаторов проекта
	Литовченко Константин Федорович

	Кем является координатор по отношению к заявителю
	Учитель физической культуры

	Рабочий телефон
	(42142) 49-7-18

	Сотовый и домашний телефон
	8-9142097888

	Домашний адрес
	с.Джуен, ул. Центральная дом 3 . Амурский район, Хабаровский край, 682601

	Номер факса
	8(42142)49709 

	Адрес электронной почты
	djuen@mail.ru



ИНФОРМАЦИЯ О БУХГАЛТЕРЕ ПРОЕКТА

	ФИО бухгалтера
	Козлова Юлия Ивановна

	Кем является координатор по отношению к заявителю
	Главный бухгалтер

	Рабочий телефон
	(42142) 49-7-18

	Домашний телефон
	(42142) 2-50-51

	Домашний адрес
	г.Амурск, пр.Комсомольский,д.20,кв 51, Хабаровский край, 682601

	Номер факса
	(42142) 49-7-09 

	Адрес электронной почты
	<kozlovaulia4@yandex.ru>



ЧАСТЬ III
ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА.
 ОПИСАНИЕ ПРОБЛЕМЫ И ОБОСНОВАНИЕ 
 ЕЕ  АКТУАЛЬНОСТИ ДЛЯ СООБЩЕСТВА.
	Один из девизов звучит так: «Здоровые дети – здоровая нация!», одна из главных задач школ это конечно охрана жизни и укрепление здоровья детей.  Начинать заниматься можно в любом возрасте. Самое главное, чтобы у человека было желание. Кто-то занимается спортом профессионально, кто-то для поддержания здоровья и удовольствия. Ведь не зря говорится: « В здоровом теле – здоровый дух!
Цель проекта:
Создание условий для занятия детей урочной и внеурочной деятельностью по Самбо, вольной борьбе.
Задачи проекта:
1. Организация и проведение спортивно оздоровительных мероприятий.
2. Создание дополнительных условий для социализации детей.


Как будет реализован проект:
     К осуществлению проекта будут привлечены специалисты: учителя физической культуры, дети - участники проекта, а также педагоги, родители. В начале проекта предполагается провести собрание, на котором родители познакомятся с целью проекта, его содержанием. Проект будет реализован в форме уроков и занятий внеурочной деятельности.
В ходе реализации проекта будет разработан и проведён цикл мероприятий, способствующих развитию спортивно оздоровительного интереса детей. Будет организованна совместная спортивно оздоровительная  деятельность старших школьников взрослых (родителей, педагогов), которая будет способствовать самореализации каждого ребёнка и взаимообогащению всех.
ЧАСТЬ IV.
ОПИСАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА.                                                                

Целевая группа.

Характеристика целевой группы:
- школьники;
- родители;
- педагоги.
Механизм реализации Проекта
Проект осуществляется в очной форме. 
Ресурсное обеспечение:
Для осуществления данного социально-значимого Проекта имеются:
- помещение на базе МБОУ ООШ села Джуен (спортивный зал)
- кадровое обеспечение (Литовченко Константин Федорович – учитель физической культуры, мастер спорта по самбо);
- разработан календарно-тематический план мероприятий.

[bookmark: 89db845eb3e2904bf185a443e79bea09822acfd5][bookmark: 0]Для  работы необходим   материальный ресурс:
	Оборудование  (наименование)
	Цена за единицу
	Количество
	Сумма

	Борцовский ковер
	130000
	1
	130000

	Самбовки
	4500
	15
	67500

	Итого: 
	160000
	11
	197500



Финансовое обоснование проекта 
(предварительные расчёты по материально- техническому
 и финансовому обеспечению проекта)

	Статья расходов
	Взнос заявителя, руб
	Финансирование в рамках проекта, руб

	1.Приобретение оборудования
	1500 руб
	197500

	2. Транспортные расходы
	0 
	

	Итого
	1500 руб
	197000 руб



Пояснение к бюджету:  Все участники проекта работают на добровольной основе
ДАЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА

Спортивно - оздоровительные мероприятия и соревнования – неотъемлемая часть в деятельности  образовательного  учреждения. Организация спортивных соревнований, внеурочных мероприятий, дружеских межшкольных встреч. 

РЕЗЮМЕ ИСПОЛНИТЕЛЕЙ.
	Директор учреждения Самар Маргарита Николаевна имеет высшее педагогическое образование, стаж работы в должности 17 лет, общий педагогический стаж 45 лет.
	Главный бухгалтер Козлова Юлия Ивановна имеет высшее экономическое образование, работает в учреждении четвертый  год, имеет стаж работы в должности главного бухгалтера 31 лет.
	Литовченко Константин Федорович – тренер по секции Самбо 
	В учреждении работают 15 педагогов, имеющих высшее и среднее профессиональное образование.
Мероприятия проекта:
	№
	Мероприятие 

	1
	Спортивные тренировки по «Самбо»

	2
	Приобретение оборудования

	3
	Проведение урочной деятельности «Самбо»

	4
	Выездные соревнования

	5
	Дружеские межшкольные встречи

	6
	Показательные выступления детей на мероприятиях


Результаты, которые планируется достигнуть в рамках проекта:
1. Организованна среда для проведения спортивно массовых мероприятий 
2. Развиты спортивных способности детей.
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